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Resumo(s): A fisioterapia oncológica precoce vem desempenhando um importante papel 

na prevenção e minimização dos efeitos adversos do tratamento do câncer de 
mama, que acomete um grande número de mulheres. A fisioterapia reduz os 
riscos de complicações e pode restaurar a integridade cinético-funcional de 
órgãos e sistemas. A fisioterapia oncológica, ao enfatizar os caminhos da 
prevenção, tem ampliado a atuação do fisioterapeuta e consolidado seu 
espaço legítimo no campo médico, complementando as habilidades e 
competências adquiridas nos últimos anos. A prevenção de problemas e a 
promoção da saúde estão hoje entre as principais atribuições do fisioterapeuta 
e devem estar presentes em todas as fases do câncer de mama, do 
diagnóstico ao tratamento e aos cuidados paliativos.(AU) 
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